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La pollution microplastique, ça vous évoque quoi ? 
https://app.wooclap.com/events/IEPXAR/0





24 
millions

La mer Méditerranée

de tonnes de plastiques
produites chaque année

229 000 
tonnes déversées dans la
mer chaque année
c'est comme si on y jetait 33 800 bouteilles en plastique 
chaque minute

6 
zone d'accumulation 
de plastique

ème

avec des concentrations moyennes en plastique
comparable aux 5 gyres océaniques   

1,2 
millions

de tonnes : c'est le stock de
plastique actuel estimé dans 
la mer Méditerranée

Si rien n'est fait, on estime que ce chiffre
passera à 500 000 tonnes par an 
d'ici 2040 !



Ce que l'on trouve dans un échantillon d'eau de mer : 
des microplastiques !

Les microplastiques : des
morceaux de plastique de

taille inférieure à 5 mm

On trouve également des
nanoplastiques, encore
plus difficiles à détecter et
caractériser : leur taille est
inférieure à 500 µm



Clara Alice Laurine Anne-Laure

L'équipage

Le bateau
Notre parcours

Notre  expédition dure
4 mois 

du 28 mars au 31 juillet

L'association SEA Plastics : 
un projet étudiant alliant science et sensibilisation

Numa



L'association SEA Plastics : 
un projet étudiant alliant science et sensibilisation

Une mission scientifique

Chaque année depuis 2016 : une expédition à la
voile menée par des étudiants

Une mission de sensibilisation 

nous parcourrons la Méditerranée... Pour lutter contre la
pollution plastique...

Et protéger
nos océans !

2 missions :



filet fermant

Au service de la Science

filet manta

améliorer les méthodes d'échantillonnage 
tester du matériel
contribuer à des bases de données

OBJECTIFS :

bouées du CNES







Récupération du fond du filet
et lavage + passage au tamis

Mise en bouteille de verre
avec de l'éthanol 

Envoi au laboratoire
pour les analyse

Caractérisation de la surface
 des microplastiques

Caractérisation du type 
de plastique

Quantification

Au service de la Science



Acteurs de la Science

Central Environmental
 Laboratory

étudier la fixation des polluants chimiques sur les microplastiques

étudier le vieillssement de différents plastiques en conditions
environnementales : UV, embruns, eau de mer

OBJECTIFS :

dans la mer

étude de la fixation des polluants

boîte contenant des microplastiques

étude du vieillissement
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Le plastique c'est quoi? 



 O2, N2

Qu'est-ce que le plastique? 
Quelle est la matière première ? 

Pétrole

Du plancton 

Il y a 20 à 350 millions d
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Enfouissement

 Kérogène Sédiments
 Enfouissement à 2000 m

T = 60°
 Enfouissement à 1000 m

bactéries anaérobie
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Destruction d'habitats
et extraction polluante

Energie non
renouvelable

Millions
d'années

-65 Ma

Dégagement de CO2
dans l'Atmosphère

 Carbone piégé sous forme
d'hydrocarbure



Extraction Transport Transformation Moulage du
plastique

La chaine de production du plastique 
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Qu'est ce qu'on fait
avec le plastique?

Le plastique c'est quoi?Le plastique c'est quoi?  



FORME

COULEUR

RIGIDITÉ/SOUPLESSE

RECYCLABILITÉ

DURÉE DE "VIE"

NATURE CHIMIQUE 

STRUCTURE PROPRIÉTÉS FONCTION DEVENIR

TOXICITÉ
AJOUT DE
PRODUITS

CHIMIQUES 

ELASTICITÉ

THERMOFORMABLE /
THERMODURCISSABLE 

RESISTANCE



Qu'est-ce qu'on fait avec le plastique? 
Les usages des plastiques 



Incinéré
42%

Recyclé
35%

Enfoui ou à la décharge
23%

Qu'est-ce qu'on fait avec le plastique? 
Que deviennent nos déchets plastiques ?  

Devenir des déchets plastiques en Europe



1 déchet sur 3 est non traité et finit dans la nature ! 
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Le plastique c'est quoi?Le plastique c'est quoi?  

Pourquoi on le retrouve 
dans nos océans? 

Qu'est-ce qu'on fait avec leQu'est-ce qu'on fait avec le
plastique ?plastique ?



Pourquoi on le retrouve dans nos océans? 
De multiples sources 



Pourquoi on le retrouve dans nos oceans? 
Les microplastiques primaires

Source : Surfrider fondation
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Le plastique c'est quoi?Le plastique c'est quoi?  

Qu'est-ce qu'on fait avec leQu'est-ce qu'on fait avec le
plastique ?plastique ?

Et après, qu'est-ce qu'il
devient ?  

Pourquoi on le retrouvePourquoi on le retrouve
dans nos océans ?dans nos océans ?



Et après, qu'est-ce qu'il devient ? 
Le devenir des plastiques dans l'Ocean

microorganismes
(la "plastisphère")

vagues, courant
(action mécanique)

soleil
(photolyse)

macroplastiques microplastiques

Formation de microplastiques secondaires



Et après, qu'est-ce qu'il devient ? 
Le devenir des plastiques dans l'Ocean

Au fond
 des océans

Fond d'un canyon méditerranéen, source : Ifremer

 En surface et dans la
colonne d'eau

Dans la chaine alimentaire Dans les gyres océaniques



Et après, qu'est-ce qu'il devient ? 
Le devenir des plastiques dans l'Ocean

le 7ème
continent

le 7ème
continent
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Le plastique c'est quoi?Le plastique c'est quoi?  

Qu'est-ce qu'on fait avec leQu'est-ce qu'on fait avec le
plastique ?plastique ?

Pourquoi on le retrouvePourquoi on le retrouve
dans nos océans ?dans nos océans ?

Pourquoi le plastique
pose problème ?   

Et après, qu'est-ce qu'ilEt après, qu'est-ce qu'il
devient ?devient ?



Pourquoi le plastique pose problème ? 
Les macroplastiques, un danger pour la faune



Pourquoi le plastique pose problème ? 
Les microplastiques, un danger pour la faune

Transport de polluants chimiques



Pourquoi le plastique pose problème ? 
Le phénomène de bioaccumulation

Principe de la bioaccumulationContamination de l'écosystème par les
microplastiques

Concentration 
en microplastiques

et polluants chimiques

+

-



Pourquoi le plastique pose problème ? 
Transport d'espèces 

Transport et dissémination
de microorganismes

Espèces toxiques
et pathogènes

Déséquilibre des
écosystèmes

Espèces
invasives

Espèces
nuisibles

"La plastisphère"
microalgues

champignons
bactéries... Espèces invasives

Transport dans l'eau 
sur de longues distances

départ : mer
méditerranée

arrivée : au large des
côtes australiennes

youpi c'est
génial ici !

Oula ! c'est
quoi ce truc ?



Pourquoi le plastique pose problème ? 
Et pour l'homme ? 

L'homme domine la chaine alimentaire et se
nourrit à tous ses stades !

(crustacés, petits carnivores, grands prédateurs)

On avalerait chacun 5 g de
microplastiques par semaine !



Pourquoi le plastique pose problème ? 
Et pour l'homme ? 

Source : rapport de l'ONU 202, A global assessment of marine litter and plastic pollution 

des voies d'entrée
diverses



Pourquoi le plastique pose problème ? 
Et pour l'homme ? 

Source : rapport de l'ONU 202, A global assessment of marine litter and plastic pollution 

On retrouve des microplastiques dans le
corps humain !

rein et foie

tube digestif

placenta 

et récemment, dans le sang ...



Pourquoi le plastique pose problème ? 
Et pour l'homme ? 

Source : rapport de l'ONU 202, A global assessment of marine litter and plastic pollution 

Effet des polluants chimiques associés
aux plastiques sur l'homme
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Le plastique c'est quoi?Le plastique c'est quoi?  

Qu'est-ce qu'on fait avec leQu'est-ce qu'on fait avec le
plastique ?plastique ?

Pourquoi on le retrouvePourquoi on le retrouve
dans nos océans ?dans nos océans ?

Pourquoi protéger nos
océans  ? 

Et après, qu'est-ce qu'ilEt après, qu'est-ce qu'il
devient ?devient ? Pourquoi le plastique posePourquoi le plastique pose

problème ?problème ?



Pourquoi protéger nos océans? 
Les services écosystémiques rendus par les océans

Ressources Régulation

Tourisme

Transport

UV



Pourquoi protéger nos océans? 
La "pompe à carbone" océanique

Source : L'Atlas du Plastique 2020, Break free from Plastique
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Le plastique c'est quoi?Le plastique c'est quoi?  

Qu'est-ce qu'on fait avec leQu'est-ce qu'on fait avec le
plastique ?plastique ?

Pourquoi on le retrouvePourquoi on le retrouve
dans nos océans ?dans nos océans ?

Comment agir? 

Et après, qu'est-ce qu'ilEt après, qu'est-ce qu'il
devient ?devient ? Pourquoi le plastique posePourquoi le plastique pose

problème ?problème ?

Pourquoi protéger nosPourquoi protéger nos
océans ?océans ?



Comment agir ? 
Des leviers d'action à différents niveaux

Etat

InternationalCollectivités

ONG et
Associations

Organismes 
de recherche

Citoyen : 
toi !

Entreprises,
Startups

Education



Ton mode de consommation : les 5 R 

En sensibilisant autour de toi

En choisissant un métier lié à
l'environnement 

Comment agir ? 
Toi !

(Rendre à la terre)

Polyester, acrylique, 
élasthanne




